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SWEDISH PUBLIC FREEDOM SERVICE

Frihetsinspektion Ar (AAAR) | Manad (MM) | Dag (DD)
Foranmald

Allman information

Plats

Ort Namn - Frihetsombud
Namn - Inspektor 1 Namn - Inspektor 2
Namn - Inspektor 3 Namn - Inspektor 4

2. Transportstrackor

Nr. | Fraga

1. Allmanna fragor till frihetsombud

Nr. | Fraga Svar | Nr. | Fraga Svar

1.1 | Hur manga ar anstallda/verksamma? 1.5 | Hur manga vilrum finns det?

1.2 | Hur stor ar arbetsplatsen i kvm 1.6 | Hur manga fikarum finns det?

1.3 | Hur manga utgangar finns det? 1.7 | Hur manga chefer/ledare?

1.4 | Uppskattad medelalder? 1.8 | Hurlange har verksamheten bedrivits har? ®

Anteckning: E
2
5
<
o
(o)
3]
<
[0)
X
Hol
2]
@]

2.1 | Hitta langsta méjliga raka promenadstracka pa platsen, hur manga fot ar stréackan?

[0] 0-30 31-50 51-90 91-120 121-350 350+
Reflektion:

Situationsunik avvikelse |:|

Ar-mmemmeee b e ooob oot IMansklig faktor

2.2 | Ga samma stracka och rakna hur manga omsorgsfullt manipulerade féremal du hittar? (per fot)

[0] 0-0.05 0.06-0.1 0.11-0.15 0.16-0.2 0.21-0.25 0.26+
Reflektion:

Situationsunik avvikelse |:|

sofpemmmmmeeefeeme e se e seoopoo-o---op--------—1] ek och reflektion
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2.3 | Fraga en person: Hur stor del av din arbetstid upplever du som meningslos transportstracka? Q
(0] 80-100% 60-80% 40-60% 20-40% 5-20% 0-5%
Reflektion:

Smmmmmmsefemmm oo oomm---omo----odo-------o---b--------F---------1| addning och narvaro

Situationsunik avvikelse D
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2. Transportstrackor (forts.) oo
Nr. | Fraga : : : :
2.4 | Stall en fraga till den forsta person du moéter: Skulle du kunna tanka dig att ta nagra danssteg just nu? : : : :
[0] Absolut inte Nej Tveksamt Kanske Ja Ja, gérna L
Reflektion: E E E E
Situationsunik avvikelse |:| E E E E
2.5 | Hitta en yta dar manga passerar. Kanns det trangt? o
[0] Ja, valdigt Ja Litegrann Inte sarskilt Nej Nej, inte alls R
Reflektion: I I I I
Situationsunik avvikelse |:| E E E E
x =z =2
Y— ]
335
3. Verksamhetsytor
Nr. | Fraga ;
3.1 | Hitta ett skriv- eller arbetsbord, hur méanga saker pa bordet ar personliga tillhérigheter? Q :
[0] o 1 2-3 4-5 6-8 9+
Reflektion:

Situationsunik avvikelse |:|

3.2 | Kryp in under (minst) ett skrivbord och frdga nérmaste person om de kan félja med? Ar denne positiv till detta? A88

[0] Nej. inte alls Nej Inte sarskilt Litegrann Ja Ja, valdigt
Reflektion:

Situationsunik avvikelse |:|

3.3 | Fraga en person: “Om du skulle agna dig at nagonting pa den har platsen som inte alls har med ordinarie
verksamhet att gora - vad skulle det vara?” Hur ar svaret?

(0] Svarslos Hafsigt Genomforbart Genomtankt Vagat Fantasifullt
Reflektion:

Situationsunik avvikelse |:|

Frihetsformedlingen - Féranmald frihetsinspektion 2019-03

3.4 | Valj en plats dar tva eller fler personer ar aktiva. Mat avstandet mellan deras axlar (Vid fler, ett snittvarde) Q
[0] 1,11,5m 1,6-2m 2,1-3m (3] 0,4-1m meran3m  [5]0-0,3m
Reflektion:

Situationsunik avvikelse |:|
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3. Verksamhetsytor (forts.) oo
Nr. | Fraga ' ' ' '
3.5 | Fran denna plats: Gar det att se himmel, vatten eller skog? ' ' : '
(0] Ingendera Himlen Skogen Havet Tva av dem Alla tre A S
Reflektion: ' ' ' '
Situationsunik avvikelse D E E E E
x =z =2
Y— ]
3356
4. Sociala platser
Nr. | Fraga :
4.1 | Sék upp verksamhetens mest sociala plats: Ar utrymmets vaggar varma mot kinden? :
[0] Nej, inte alls Nej Inte sarskilt Litegrann Ja Ja, valdigt
Reflektion:

Situationsunik avvikelse |:|

4.2 | Mat upp rummets storsta mojliga obrutna luftkub - -
(0] 0-5me 6-10 m? 11-15 m? 16-22 m? 23-30 m? Mer &n 30 m? :
Reflektion: ' ' '
Situationsunik avvikelse |:| i i i
4.3 | Om mojligt, byt social plats. Gar det att snurra snabbt runt med armarna utstrackta? : : :
[0] Nej, inte alls Det &r svart Stéter emot Snuddar lite Ja Ja, helt Klart : : : :
Reflektion: ' ' ' '
Situationsunik avvikelse |:| i i i i
4.4 | Uppmana till storsta mojliga tystnad. Gar det att hora ljud fran naturen? Vind, faglar, I6vprassel? 888 ' ' : '
[0] Nej, inte alls Nej Inte sérskilt Litegrann Ja Ja, valdigt oL
Reflektion: o
Situationsunik avvikelse |:| i i i i
4.5 | Leta upp och 6ppna ett kylskap. Kanns det som du far ata av innehallet? :
[0] Absolut inte Nej Tveksamt Kanske Ja Ja, absolut ' ' '
Reflektion: : : :

Situationsunik avvikelse |:|
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5. Eget utrymme (forts.)
Nr. | Fraga : : : :
5.1 | Leta upp en stol. Hur manga bekvama sovpositioner medger den? ' ' ' '
[0] o 1 2 3 4 5+ S | -
Reflektion: ' ' ' '
Situationsunik avvikelse D E E E E
5.2 | Hur manga objekt som visar tid gar att se fran denna plats? a8 |
[0] Meran9 6-8 3-5 2 1 inga e
Reflektion: ' ' ' '
Situationsunik avvikelse D E E E E
5.3 | Fraga en person om denne ar bekvdm med att vara tyst under resten av dagen? I : I I
[0] Nej, inte alls Nej Inte sarskilt Kanske Ja Ja, absolut P
Reflektion: ' ' ' '
Situationsunik awvikelse [ ]| 1 11 1
5.4 | Besok minst en toalett. Ar toapapperet skriv- och ritvénligt? ' ' ' '
[0] Nej. inte alls Nej Inte sarskil Litegrann Ja Ja, helt Klart ) S
Reflektion: e
Situationsunik avvikelse D E E E E
5.5 | Pa toaletten: Hur manga bra saker finns det trumma pa? e R
[0] 0-4 5-8 9-12 13-16 17-20 21+ R S
Reflektion: ' ' ' '
Situationsunik avvikelse |:| E E E E
o)
N 06
= (@]
6. Pausrum 5
Nr. | Fraga :

6.1 | Hitta en plats avsedd for fértaring av mat och dryck. Hur stor andel av porslinsmuggar i skap eller hyllor &r udda?

[0] 0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-95% 96-100%

Reflektion:

e N e 1
e Y

Situationsunik avvikelse D
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6. Pausrum (forts.)

Nr. | Fraga I I I I
6.2 | Luktar det god mat eller dryck? , , : ,
[0] Nej. inte alls Nej Inte sarskilt Litegrann Ja Ja, mycket (RN
Reflektion: o
Situationsunik avvikelse |:| E E E E

6.3 | Hur manga skriftliga uppmaningar i negativt tonfall finns pa platsen? —
[0] 5+ 4 3 2 1 Inga —
Reflektion: . . . .
Situationsunik avvikelse D E E E E

6.4 | Bygg en koja pa lamplig plats. Fraga sedan nagon om de skulle vilja anvanda kojan. Vad ar svaret? A28 : : : :
[0] Absolut inte Nej Tveksamt Kanske Ja Ja, gama ) S
Reflektion: I I I I
Situationsunik avvikelse |:| E E E E

6.5 | Fraga en person hur stor del av arbetstiden hen har tillgang till en huvudkudde. Q o
[0] 0-20% 21-40% 41-60% 61-80% 81-99% 100% A -
Reflektion: : : : :
Situationsunik avvikelse |:| E E E E

7. Oppna rum

--t----m==-1 L&R

Nr. | Fraga

7.1 | Leta upp det storsta befolkade rummet: Fraga alla om de just nu gér nagot som ar lustfyllt. (Medelvarde) Q
(0] Nej, inte alls Nej Inte sarskilt Ganska Ja Ja, oerhdrt
Reflektion:

Situationsunik avvikelse D

Frihetsformedlingen - Féranmald frihetsinspektion 2019-03

o IRRRREE LR EESTEEE REEEETE oLAV)

7.2 | Om du blundar: Kan du ta dig fran den ena sidan till den andra utan problem?

[0] Absolut inte Svart Viss svarighet Ganska latt Létt Valdigt Iatt
Reflektion:

SSTTICICIOR NTTEETOE EUPURLSTRPE! SRDRUREE SERE AN

Situationsunik avvikelse |:|
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7. Oppna rum (forts.)

Nr. | Fraga I I I I
7.3 | Leta upp narmsta synliga text pa minst 100 tecken. Ar den handskriven, felstavad och/eller med emoji? —
[0] Nej Felstavad Med emoji Handskriven Ja, tva av dem Ja, alla tre o
Reflektion: I I I I
Situationsunik avvikelse |:| E E E E

7.4 | Fraga en person nar denne senast gjorde ett avsteg fran det skrivna regelverket? (Senaste...) Q —
(0] Aldrig Aret Veckan Dygnet Timmen Kvarten —
Reflektion: : : : :
Situationsunik avvikelse |:| E E E E

7.5 | Leta upp en krukvéxt, kdnn pa jordens fuktighet. Ser véxten levande ut? P
[0] Nej, inte alls Nej Inte sarskilt Litegrann Ja Ja, helt klart R M-
Reflektion: . . . .
Situationsunik avvikelse |:| E E E E

x z 2

Y— o5

£330

8. Mellanrum

Nr. | Fraga
8.1 | Ardet I4tt att hitta ett litet skrymsle att krypa in i? 2848 :
[0] Nej, inte alls Nej Inte sarskilt Ganska Ja Ja, valdigt
Reflektion:

Situationsunik avvikelse |:|

8.2 | Ardet bekvamt att Iasa en bok om man har krupit in i detta skrymsle?

(0] Nej, inte alls Nej Inte sarskilt Ganska Ja Ja, valdigt
Reflektion:

Situationsunik avvikelse D

Frihetsformedlingen - Féranmald frihetsinspektion 2019-03

8.3 | Hitta ett Iampligt mellanrum. Gar det att spela kubb eller annat traédgardsspel har?

[0] Nej, inte alls Nej Inte sarskilt Ganska Ja Ja, utmérkt
Reflektion:

Situationsunik avvikelse |:|
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8. Mellanrum (forts.) .
Nr. | Fraga : : : :
8.4 | Fraga en person om den brukar anvanda denna yta? : : : :
[0] Nej, aldrig Nej Det hander Jo, ibland Ja Ja, hela tiden b
Reflektion: E E E E
Situationsunik avvikelse |_|

8.5 | Stega upp ett 20 kvm stort omrade vid en av utgangarna. Hur manga dolda utrymmen kan endast utforskas med I I I I

handerna har? (ingen klattring, forflyttning eller hjalpmedel) P

[0] o 1-3 47 8-13 14-24 25+ o b
Reflektion: Lo
Situationsunik avvikelse |:| E E E E

x =z 2

Y 05

£330

©

. Avslutade allmanna fragor

Nr. | Fraga

(0] Nej, inte alls Nej Inte sarskilt Ganska Ja Ja, valdigt
9.2 | Hur lang tid skulle det ta att barrikadera platsens huvudingang?

[0] 12 min + 9-11 min 6-8 min 4-5 min 2-3 min 0-1min

9.1 | Kanns det luftigt? :

9.3 | Kéanns det stelt?

(0] Ja, valdigt Ja Ganska Inte sarskilt Nej Nej, inte alls : :
9.4 | Hur manga levande djur (ej manniskor) har kunnat observeras under inspektionen? : :
[0] o 1 2 3 4 5+
9.5 | Kanns det bra i magen? :
(0] Nej, inte alls Nej Inte sarskilt Ganska Ja Ja, valdigt

Vardejustering efter platsspecifik

10. Resultat

och situationsunik avvikelse: Resultat Summa
Mansklig faktor ®coooooeoeee <---- Delamed 10 ----- I 5
Lek och reflektion R <---- Dela med 10 ----1 * !
Laddning och narvaro I <---- Delamed 10 ----- < !
Osékerhet och utrymme oo <---- Delamed 10 ----- ‘




